INSTITUCION EDUCATIVA ANGELA RESTREPO MORENO

Establecimiento Oficial, aprobado por Resolucién 09994 diciembre 13 de 2007 en los niveles de Preescolar,
Bdsica Ciclo Primaria grados 1° a 5°, Ciclo Secundaria grados 6° a 9° y Media Académica grados 10° y 11° NIT 900195133-2
DANE:105001025798 Segin Resolucién Nimero 04166 de mayo 19 de 2009 se adiciona a la planta fisica la clausurada Escuela Luis
Guillermo Echeverri Abad

INAT EDUCATIVA

GUIA DE APRENDIZAJE EN CASA N°6B

PERIODO 2

9 GRADO 3°
. n . — DURACION: Cinco semanas (Julio 12 a Agosto 13) Asesoria
&’ ' 1 ﬁ h @ del docente y trabajo del estudiante con el apoyo de su

familia.

AREAS O ASIGNATURAS RELACIONADAS: Lengua castellana, matemdticas, artistica,
educacion fisica, ciencias nhaturales, ciencias sociales, investigacion, ética y valores, inglés,
lectoescritura, tecnologia e informdtica.

COMPETENCIAS:

e Afianzar habilidades de trabajo auténomo e independiente que permitan trazarse metas
y alcanzarlas acompafiadas de un proceso de retroalimentacién personal.
e Buscar, recopilar y procesar informacion en diferentes medios.

OBJETIVO:

e Adquirir y afianzar habilidades que permitan la realizacién de diferentes actividades de
manera autonoma e independiente.

CONTEXTUALIZACION Y MATERIALES A UTILIZAR

Recuerda buscar un lugar ventilado, iluminado y silencioso de tu casa donde puedas estudiar.

Lunes 12 de julio al 16 de julio

Semana de repaso y retroalimentacion

- Cuadernillo de matematicas Situacion 1-2-3: Trabajar las pdginas 13,
14, 15, 16, 17,19, 20, 21, 25, 27.

- Lenguaje cuaderno de trabajo semestre A: Trabajar las paginas 17, 18,
19 y 20



Lunes 19 de julio

(Trabajo autonomo en las cartilla del PTA)
Lenguaje cuaderno de trabajo semestre A: Trabajar las paginas 51 y 52

Cuadernillo de matematicas Situacion 1-2-3: Trabajar las pdginas 72 y 73

Miércoles 21 de julio

MATEMATICAS Y PROYECTO DE EDUCACION VIAL

Solucion de problemas

Para solucionar problemas matemdticos debemos tener en cuenta unos pasos, que tal si
seguimos los colores del semdforo para solucionar cada problema de una manera mds consciente.

Sabemos que los semdforos son sefiales formadas por luces de distintos colores y sirven para

poner de acuerdo a los vehiculos y a los peatones, indicandoles el momento en que cada uno
puede pasar. En este caso nosotros usaremos estos colores y el significado que cada
luz para desarrollar nuestros problemas matemdticos.

Lo primero que debemos hacer es leer el problema y
tratar de comprenderlo, parar cuantas veces sea
necesario para identificar los datos que me dan.

Luego pienso cual seria la operacion o las
operaciones matematicas que debo implementar
para solucionarlo.

Finalmente actuo vy realizo las operaciones que
me permitan dar respuesta a la pregunta,

Colorea tu semdforo matemdtico sequn las indicaciones dadas.




1, Van a explotar un bosque de pino que llegd a su madurez, EI  2.-En el barrio de la Libertad las personas son muy unidas, esta
bosque tiene 657 drboles, Si de cada drbol se sacan 45 tablas, formado por 221 familias, Y para arreglar la calle principal, cada
¢Cuédntas tablas se obtienen en total? familia colabora con 63 adoquines. ¢Cuantos adoquines rednen
en total?

) ‘)‘ DATOS OPERACION

) DATOS OPERACION
~ 000

000
x [0 « 00
oo & o

+00008 +00008

00000 00000

RESPUESTA: RESPUESTA] -

3. Belén tiene 2.068 cromos y su amiga Gloria tiene 179 ¢Cudntos cromos tienen entre las dos?

4. Enun drbol hay 1.695 ardillas y en el segundo drbol hay cien menos que en el primero ¢Cudntas
ardillas hay en el segundo drbol?

5. Hay dos corrales de gallinas, en el primer corral hay 34 gallinas y en el otro hay 11 gallinas
menos que en primero. ¢Cudntas gallinas hay en total entre los dos corrales?



Jueves 22 de julio

(Ciencias naturales)

Sistema locomotor: huesos y articulaciones

Las estructuras duras que sientes cuando tocas tus dedos y rostro son
los huesos. ¢Cudles crees que son sus funciones?
El sistema locomotor permite los movimientos del cuerpo; estd formado
por huesos, articulaciones y musculos. Los huesos forman el esqueleto y
las articulaciones son partes donde se unen dos o mds huesos.
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Actividad:
Colorea los huesos de la imagen y encierra en un circulo cada e

articulacion.

Los huesos y las articulaciones
Lee atentamente el siguiente mapa conceptual

Méviles, Semiméviles, como | | Fijas, como las que
como ¢l codo. las que esidn entre unen los huesos

las vérebras. del adneo.
= = —
1§
que son de tres clases
Atticulaciones ' La cabeza Eouiladas 1
A Huesos del rosiro
se unen a fravés de y adineo. Brazos
- Homero y huesos
Los huesos — ejemplos en de la mano.
J Piemas
ondonss Tronco Fémur y huesos
Columna vertebral del pie.
l costillas y estemén. b
e

Sostener el cuerpo || Proteger 6rganos intemos | | Permitir el movimiento
Lo redliza la columna A través de los mésculos Los huesos del créneo
verlebral y los que se unen a los huesos. profegen el cerebro.
huesos largos.




4. Une los columnas de los huesos con su funcién)

Hueso Funcién
Fémur g) ¢ Sostener el cuerpo
Homero O Proteccién del corazén

Costillas l: ) ¢) Movimiento del brazo |
: Huezos del crdneo

@% “}A L | ‘
B P 1ca 3 resveive I W

1. Colorea con rojo los huesos de la
cabeza, con azul los huesos del
fronco, y con verde, los huesos de
las extremidades.

2. Completa el dibujo escribiendo
sobre la linea roja |o seccién a la
que pertenece el hueso (cabeza-
fronco-extremidades).

3. Segin el dibujo, el hueso mas
largo es el .

Huesos del pie

Viernes 23 de julio

(Ciencias sociales)
COMUNIDADES Y DIVERSIDAD CULTURAL

La diversidad cultural es una caracteristica esencial de la humanidad y un factor clave de su
desarrollo. Colombia es un pais reconocido por su compleja y rica diversidad cultural que se
expresa en una gran pluralidad de identidades y de expresiones culturales de las comunidades
que forman la nacidn.



Afrocolombianos, raizales, Rrom o gitanos, pueblos indigenas, comunidades campesinas,
mestizos, y comunidades originadas en migraciones externas enriquecen el mosaico cultural del
pais.

Campesinos:

La formacién del campesino colombiano tiene una historia de la cual el hombre rural de hoy es
su directo heredero. La autenticidad de sus tradiciones proviene de mantener viva su culturay
los vinculos que lo atan a su trabajo y de mantener con firmeza su sistema de valores sociales
y religiosos. El campesino es cultivador, el agricultor, el artesano, el pescador.

Rrom:
Se denominan gitanos, romanies, zingaros, Rrom, Sinti o pueblo gitano a una comunidad o etnia
originaria del subcontinente indio.

Indigenas: S

Las "comunidades indigenas” son el grupo humano que vive de acuerdo con las formas de relacion
con el medio natural en el que se asentaron los diferentes grupos aborigenes desde antes de la
conquistay la han conservado y dinamizado a lo largo de la historia.
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Afrocolombianos:

Es la representacidn étnica de la raza negra colombiana, es cultura, sabor, color, tradicion; es
la representacién de una raza que desciende directamente de los negros africanos. Esta raza
la cual entré a nuestro pais por medio de los espafioles, los cuales los trajeron como mano de
obra %"G‘SS trabajos pesados; ya que nuestros indios no estaban acostumbrados a trabajos

-
1) =!
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L . “Ifuertes y pesados.
Raizales:



- Son una comunidad étnica, porque tienen su propia lengua y cultura
l desarrollada a partir de sus raices africanas, europeas y caribefias.

ACTIVIDAD
1. Dibuja cada una de las comunidades.
2- busca en la sopa de letras las siguientes palabras

AFROCOLOMBIANOS, MIGRACIONES, DIVERSIDAD, PLURALIDAD, INDIGENAS,
CULTURAL, MESTIZOS, ROM, CAMPESINAS, COLOMBIA, RAIZALES, GITANOS
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Lunes 26 de julio

(Trabajo autonomo en cartilla del PTA)

- Lenguaje cuaderno de trabajo semestre A: Trabajar las pdginas 75 y
76

- Cuadernillo de matematicas Situacion 1-2-3: Trabajar las paginas 130,
131, 133



Martes 27 de julio

(Matematicas)
El Perimetro

Es la suma de los lados de una figura geométrica,_es la medida de longitud de su contorno.

Para calcular el perimetro de un poligono se suma la longitud de cada uno de sus lados.
Observa los siguientes ejemplos:

+7cm

Sumar
5+411+9+7+4+4=40m

&m

5+3+7=15cm T ane]

Si quieres profundizar y comprender mucho mejor el tema, puedes ver el siguiente video.

¢Qué es el perimetro? - Geometria para hifios - YouTube

ACTIVIDADES

1. Calcula el perimetro de estos poligonos.

3cm
4 m
3cm 3cm
3 m
3cm
Perimetro= m Perimetro= cm
4cm
&
6cm
2¢cm 2cm 4cm

Perimetro= D cm

2cm

Perimetro= cm



https://www.youtube.com/watch?v=d3rI0ONOMMY

2. Resuelve los siguientes problemas en donde se debe hallar el perimetro.

¢Cuanta madera necesito para hacer el marco del cuadro?

¢Cuantos centimetros de malla necesito para cercar el jardin?

lcm
- >

<« 4ecm —»

A 4cm

Jardin

2cm

5cm

&

¥

¢Cudntos metros recorrera el nifio para dar la vuelta al parque?

6 m
ﬁ Parque
2 L ||

6 m

- Cuadernillo de matematicas Situacion 1-2-3: Trabajar las pdginas
88,89,92, 93



Miércoles 28 de julio
(Espaiiol)
EL ARTECULO Y SUS CLASES.

El articulo es la palabra que presenta o acompatia al sustantivo. Determina el género (masculino

o femenino) y el nimero (singular o plural).
TIPOS DE ARTicuLOS

A
Los articulos E"Q"u céb

definidos son los |

+Singular: el, la +Singular; un, una

*Plural: unos, unas

*Plural: los, las

ACTIVIDAD
1. Completa el siguiente texto con los articulos que hagan falta.

Habia una vez rey que tenia hija muy linda, pero que vivia muy enferma.
Habia consultado a todos sabios del reino, pero hinguno sabia cémo curar a
nifia. dia, llegd al palacio viejita muy pobre. rey pensé que venia a

pedir limosna, por eso hizo que le dieran comida. En agradecimiento, viejita le dijo:

nifia se curard si come manzanas del huerto mds lejano que exista.

2. Marca el género y el nimero de los siguientes grupos de palabras.

GENERO NUMERO
Masculino Femenino Singular Plural
Los abuelos X X
Un enano
La hacienda
Unos libros
Unas
mariposas
Los zapatos
Las flores
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3. Subraya, en el siguiente texto, los articulos definidos con color azul y los
indefinidos con color rojo.

Una vida de princesa

Susana es princesa de profesion, la reina es su madre y su padre es el rey.
Vive en su castillo enorme con las torres mds altas de la region. Su
habitacidn tiene un balconcito desde donde se puede ver todo el reino.
Susana ho tiene un perro, tiene un dragon, Baltasar, que escupe fuego.

4. Completa la ficha de cada objeto y usa solo articulos DEFINIDOS. Ejemplo:

Co 3y

DGO
Articulo: LA blcicieta Articulo: Articulo:
Ganaro: Femenino Genero: Genero:
Nimearo: Singular MNamero: Namaro:

j} {_‘r_ x
51

Articulo: Articule: Articulo:
Genero: Genero: Genaro:
MNimaro: MNimem: Mimaro:

3) Completa la ficha de cada objete, segin se solicite. Usa solo articulos INDEFINIDOS.

&
( [ |
Articulo: Ariculo:
Ganero: GBanaro; Ganaro:
MNimarao: Nimearm: NUmaro:

11



Jueves 29 de julio

(Ciencias sociales)

Periodos de la historia de Colombia

iNuestra historia como pais! La historia de nuestro pais estd compuesta por un conjunto de
sucesos que han marcado nuestro acontecer como pais, una serie de hechos y situaciones que
poco a poco ha ido construyendo y configurando nuestro ser colombiano.

La historia de Colombia se inicié hace aproximadamente 20.000 mil afios, con la llegada de los
primeros seres humanos a nuestro territorio. La sociedad ha tenido grandes cambios en su
organizacion y en sus costumbres. Para facilitar el estudio de la historia de Colombia, se han
establecido periodos; es decir, se ha dividido el tiempo en grandes espacios, en cada uno de los
cuales la sociedad presenta caracteristicas muy parecidas. Los periodos de la historia de
Colombia son: el periodo indigena, el periodo Hispadnico, el periodo de la Independencia y el
periodo republicano. En 1866 toma definitivamente su nombre actual de Replblica de Colombia.

Periodo indigena: pertenece a la época en la cual Colombia estaba habitada por diversas tribus

indigenas que eran gobernadas por caciques

el LA HISTORIA DE
COLOMBIA

Periodo de la conquista: ocurre después del 12 de octubre de 1492 cuando Cristobal Coldn
descubrié América.

12



Epoca Hispanica

Periodo colonial: durante este periodo, los espafioles gobernaron y administraron la
economia de nuestro pais.

Imposicion de
costumbresy formae de
gobiemo espanc!

Periodo de independencia: este periodo inicié el 20 de julio de 1810, con la proclamacion de la
independencia.

Periodo republicano: esta etapa se inicia después de la independencia de Espafia y llega hasta
hoy.

13



Epoca Republicana

OBSERVA, ANALIZA, COMPRENDE, RELACIONA Y CONSTRUYE

En el siguiente esquema estdn organizados los periodos anteriormente mencionados y sus
caracteristicas con el propésito de que identifiques algunos hechos fundamentales en cada
periodo:

Indigena Fue el periodo més largo de nuestra
historia como pais .Durante este periodo
varias comunidades se volvieron
sedentarias, mientras otras mantuvieron
su vida nomada.

Hispano Este periodo comenzé en 1500 cOn la

(este periodo se divide endos | llegada delos esparioles Se denomind

épocas conquista y colonia ) Hispanico pnrq:le se impuso el dominio de
la cultura espanola,

Independencia Inicio en el ano 1810, Con las primeras

protestas. Fue |a época de las

revoluciones, los conflictos y la lucha por

la libertad y la autonomia

Re puhlicanu Es el Ultimo periodo histdrico que ha

vivido nuestro pais. Abarca desde la

Batalla del Puente de Boyaca, sucedida el

7 de agosto de 1819, hasta el dia de hoy.




A-  Responde las siguientes preguntas de comprensién sobre el tema visto.

Recuerda responder con respuestas completas

1. ¢Por qué la historia de nuestro pais se divide en periodos?

2. ¢Cudl ha sido el periodo mds largo de la historia?

3. ¢Cudl es el periodo donde algunas comunidades se vuelven sedentarias?

4. ¢Cudl fue el periodo de la historia donde se dio la lucha por la libertad y la autonomia?
5. ¢Cudles son las épocas en las que se divide el periodo hispdnico?

6. ¢En qué periodo de la historia vivimos actualmente?

7. Si hubiese la posibilidad de que existiera un préximo periodo en la historia de nuestro pais
¢Qué nombre le pondrias a este periodo y por qué?

B- Busca en la sopa de letras las siguientes palabras: Independencia, Republicano,

Conquista, Colombia, Indigena, Colonial, Periodo, época

EIN(\V|Z/N|R[I|S|J|R|H|T|F|T|Y
C|O|LION|IA|LW|IWNIE|Y|R
E|J|A|CION[Q|U|I'|S|T|A|L|T|E
PII|I|Z|Y|I|QUM|K|P|AIG|C|P
oY C/IPVIQIT|Q|N/H|M|I |D|X|U
CIEINDIL|Z|/U|N(S|A[O|B|N|F|B
A(FIEHX|[P|G|LIMH|5 MQ|B|L
I(J|D(O|I|(B|B|A|Y|K|J|ONO|I
N|[LINID|E|S(A|G|U|O|QL|C|M|C
DRIE/O|Q|A|Z|H|U|F|Z|O0(Q|Y|A
1|B(P|I|PIK|[Q|R|W[J|Q|C|F|T|N
G(J|E/RIA(U|V|D|B|S|V|NIG|T|O
EIR/D|E{I|M[E|Z|E|C|O|T|V|G|K
N(P|NP Z|PIW(E|S(V|J |V Z|Z
AlD|I |O | |\V|Q|F|SN|B|J|C[A
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2- une con una linea cada periodo

Comenzé cuando llegaron sus primeros PERIODO DE LA
pobladores, los cuales eran indigenas, ellos se @ k3 CONQUISTA
dedicaban a la pesca, la agricultura y la caza.
Ocurrié cuando Cristébal Colén descubriéa @ ® PERIODO
América. Durante este periodo, los espafoles INDIGENA
llegaron a nuestro pals.
Durante este periodo los espafioles & & PERIODO
gobernaron y administraron la economia de COLONIAL
nuestro pais al que |lamaban Nuevo Reino de
Granada.
Fue el periodo en el cual el pueblo proclamé | @ & PERIODO
su libertad de Espafia. REPUBLICANO
Esta etapa se inicia despues de la & ® rPErRIODODELA
independencia de Espafia y llega hasta hoy. INDEPENDENCIA

Se creo la bandera, el himno y nuestro pais
recibio el nombre de Colombia.

Viernes 30 de julio
( Etica y Artistica)
1. Lee el siguiente texto.

Erase una vez una arafita que tejia telarafias desde la mafiana hasta la
noche. Con sus largos hilos iba haciéndolas hasta que una de sus 8 patas
se enganchaba y estropeaba su trabajo. “"Qué patosa soy”, pensaba
entonces. Y volvia a empezar una nueva telarafia con mucho cuidado para
no romperla.

El caso es que nunca conseguia terminar una. Aunque tampoco le
preocupaba mucho. Su hermana mayor siempre compartia con ella las
presas que cazaba en sus telarafias. Pero un dia su hermana se puso
enferma y no pudo tejer, y se quedaron sin insectos para comer.

16



-Tienes que intentar hacer ti una telarafia- le decia su hermana.
-iPero es que siempre meto la patal- respondia la arafiita nerviosa.

Sin embargo, decidieron intentarlo. ¥ para conseguirlo, mientras tejia la
araiiita, su hermana mayor le vigilaba y avisaba cuando una de sus patas
se iba a enganchar.

-iCuidado con la pata 7!
- iCuidado con la pata 3!
-iNo metas la pata 2!

Y a pesar de tanto jaleo de patas y nimeros la arafiita terminé su primera
telaraiia sin meter ninguna pata. Pero en lugar de tener la forma habitual,
salio con forma de nimero 3. iQué chulada de telarafial Y continto
haciendo telarafias con forma del resto de nimeros: 4, 5, 6, 7... y sin
darse cuenta aprendié a hacer telarafias y nunca mas volvié a ser una
arafa patosa.

2. Realiza un dibujo que ilustre el texto anterior.

3. Elige falso o verdadero, segtn corresponda.

« Laanterior narracién es una historieta. F V
« Una hermana ayuda a araiita, haciéndola reflexionar y

animdndola a esforzarse. F V
« De nada sirve esforzarse si todas mis notas son aceptables. F V
« Lamoraleja de la fdbula seria: "Todo esfuerzo trae

su mejor recompensa”. F V

« Cuando te propones un reto, por dificil que parezca,
si no lo intentas, nunca sabrds de lo que hubieras sido
capaz. F V
17



ARTISTICA

Pon a prueba tu creatividad, seleccionando hojas secas de un drbol y te retamos
a hacer algo bien creativo como las imdgenes que aqui te proponemos.

Lunes 2 de Agosto

(Trabajo autonomo en las cartilla del PTA)

- Lenguaje cuaderno de trabajo semestre A: Trabajar las pdginas 47 y
48

- Cuadernillo de matemdticas Situacion 1-2-3: Trabajar las pdginas 126
y 127

18



Martes 3 de Agosto

(Matematicas)

Area y perimetro

Area: Es la superficie o espacio que ocupa una figura.

Observa este ejemplo: El cuadrado azul es la unidad de medida que tiene un centimetro
cuadrado, ahora miremos cuantos cuadritos de la medida del azul hay en el rectangulo.

Hay 8 cuadritos, quiere decir que el drea del rectangulo es de 8 centimetros cuadrados.

La formula para hallar el area de un rectangulo es base (b) por altura (h), observa el
siguiente ejemplo: debemos multiplicar la base que es 5cm por la altura que es 8 cm y da
como resultado 40 centimetros cuadrados que serian el drea total del rectdangulo, es decir
al rectangulo le caben 40 cuadritos de un centimetro.

RECIANGULO

A= Db x

A= Sem ¢ Scm

A= A0em?®

Ahora miremos como hallar el darea de un cuadrado. La formula es lado (1) por lado (I).

En este caso debemos multiplicar 4cm por 4cm lo que da como drea del cuadrado 16 cm
cuadrado. Recuerda que todos los lados de un cuadrado tienen la misma medida.

19



CUADRADO

A= [l x|l
A = dem 32 4Acm
A= 1 Gecm?

Practiquemos lo aprendido

Recuerda:

El perimetro es el contorno de la figura y se halla sumando todos sus lados.

El drea es el espacio que ocupa la figura.

cada lado mide
2cm porque es
un cuadrado
——i
Zcm

Perimetro=|8 km 2+2+2+2

Area= | 4 | cm? 2x2
lado x lado

ACTIVIDAD

20



Areas y perfmetros

1. Indicad qué superficie tiene la siguiente figura en unidades
cuadradas.

> 4

2. Calculd el perimetro y el drea de cada uno de los siguientes

Area:

Lnld.dcs cuadradas.

Iunldadcs cuadradas.

3 Lnldados cuadradas.

cuadrados.
<
| 2 ©
*— & ‘
6 cm - = e >
Scm 12 cm
Perimetro= Fm Perimetro= cm Perlmetro-Dcm
Area= cm? Area= cm? Area= cm?

21



3. Calcula el darea de estas figuras.

4cm

7 cm

»
-

6cm

.
]

8cm

Area= cm?

Area= cm?

4. Si la base de un rectangulo mide 15 cm y la altura, 9 cm.

e iCual es su perimetro?

Su perimetro es de

e JCuldl es su area?

Su drea es de cm?

cm.

Miércoles 4 de Agosto

(Ciencias

Naturales)

El sistema digestivo

Todos dicen que es importante comer a diario porque asi se obtienen
nutrientes para crecer, jugar y estudiar. ¢Qué le sucederd a la comida que

consumimos?

Los dientes se encargan de cortar, desgarrar y friturar los alimentos.

Recuerda que la digestidn es un proceso en que los alimentos se transforman para ser
utilizados por el cuerpo. Este proceso lo realiza el sistema digestivo.
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Organos del sistema digestivo humano

»Boca
Inicia la digestion, los dientes

elgado cortan, trituran y desgarran
Abmu l:)'son:tﬂentes I comida. La lengua mezcla
de la digestion, asi estos los alimentos con 13 saliva.
llegan a la sangre.
Faringe l
Transporta los alimentos
Intestino grueso 4
1 Acumula la materia fecal, desde Ia boca al eséfago.
que son los restos de la
comida no digerida.
Esdfago
Conduce los alimentos hasta
el estémago.
Ano ' Estomago
B ?S(;Ww Contiene jugos géstricos que

mezcla con los alimentos.

Actividad: Elabora un dibujo donde muestres el tamafio de los alimentos a
medida que son masticados y quedan listos para tragar.

¢Y qué pasé con los nutrientes?

Una vez los alimentos se transforman en sustancias simples son absorbidos por el intestino
delgado y llevados a la sangre para ser transportados a todas las células del cuerpo.

Actividad:

1. Enumera los organos del sistema digestivo sequn el orden en
que intervienen durante la digestion.

EséfagoiJ {5 Intestino delgado

‘\fj Boca ! Ano
% |

Intestino grueso D
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2. Ordena y escribe las frases para encontrar el mensaje oculto.

en sustancias pequenas para

este proceso se llama digestion. jj

L)

-] = - (=]
«E ser aprovechadas por el cuerpo, J
L =

. Los alimentos se deben transformar ])

El mensaje secreto es:

3. Segun el mensaje oculto que organizaste, équé pasaria i
no masticas lo suficiente cada alimento?

4. Escribe una historia sobre un alimento que es consumido por
un nifio. Ten presente los organos por los que pasaria, la
funcion de cada uno y las transformaciones que va
teniendo el alimento, para destacar la importancia de la
diaestion.

5. Completa las oraciones con las palabras claves:

e s}

pprT ST T ES T

e —

la i

T ———

TR ST -

r Eg;ééés;ﬁummamguapamquaei___ﬁunclmebim

e L =

comer

-

‘ | correctamente los allmentns evita la indigestion. ]

————
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Acciones para cuidar el sistema digestivo

Cuidados del sistema digestivo
w E\qe_ﬂ.'l:'r ! =

Lavar las manos
antes de comer
Tomar
Masticar blen
possrtin | | vdeputscer || coprios | stirtesme | | comera s
para tener evitar I;lgeﬂr dientes después para que el fijas para no
una buena bacterias que de comer, para intestino grueso lastimar el
digestion. causan SN funcione bien. | I estémago.
enfermedades.
(— G
Experimento opcional:
Materiales
* Unrecipiente * Zumo de naranja/limon
semiesférico en * Una media velada
forma de taza. * Una taza

*  Medio pldatano maduro
* Un vasito de agua

* Una bandeja
* Periddicos

e 2-3 Galletas * Dos vasos de pldstico
* Un tubo de unos 30 * Tijeras
cm

e Una bolsa con cierre
hermético




Instrucciones

Cubre la mesa de trabajo con papeles de periédico y una bandeja
para evitar ensuciar.

1. Echa en el recipiente el medio pldatano y las galletas machacadas.
Apldstalo todo y mézclalo bien. Simulacion de la boca y los
dientes.

2. Vierte un poco de agua en la masa y remuévelo
bien. Simulacion de la saliva mezclandose con los alimentos
ingeridos.

3. Cuando esté todo mezclado,
vierte el contenido en el tubo de 30
centimetros y déjalo caer hasta derivar en la bolsa de

pldstico. Simulacion del bolo alimenticio cayendo por el

esofago. S
“—)

4. Una vez en la bolsa de pldstico (el estémago), vierte el zumo y
cierra bien la bolsa. El zumo simula los jugos
gdstricos. A continuacidn, agita la bolsa'y
aprieta su contenido. Simulacion de los
movimientos que se producen en el
estomago y la trituracion.

5. Cuando esté todo bien triturado, corta
una esquina de la bolsa y vierte el contenido en
una media. Simulacion del intestino delgado.
6. Cuando toda la masa haya caido en la
media, apriétala fuerte, de manera que todo
el liquido salga, y quede dentro de la media la parte mds
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sélida. El liquido que sale representa la absorcion de nutrientes.

7. Cuando todo el liquido haya salido, corta la
media y echa la masa compacta en una taza. La
taza representa el intestino grueso a modo
de almacenaje.

8. Cuando esté lista la masa, échala en un
vaso de pldstico. Por otro lado, corta en otro
vaso de pldstico un agujerito de unos 2 cm de
grosor en el culo del vaso. Simulacion del
ano.
9.  Finalmente, echa la masa compacta en el vaso del agujero, y con el
otro vaso haz presion sobre la masa para que los
desechos salgan en forma de heces. Representa ir al
bafio y finalizar la digestion.
10. Resultado final.

Actividad de retroalimentacion interactiva:

https://es.liveworksheets.com/worksheets/es/Ciencias de la Naturaleza/Aparatos y siste
mas_del cuerpo humano/Sistema digestivo {h2023037cm

Jueves 5 de Agosto

(Ciencias Sociales)

Recursos naturales
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https://es.liveworksheets.com/worksheets/es/Ciencias_de_la_Naturaleza/Aparatos_y_sistemas_del_cuerpo_humano/Sistema_digestivo_jh2023037cm

Los recursos naturales son todo lo que usas de la naturaleza para poder satisfacer tus
necesidades.

Por ejemplo: el aire, el agua, el sol, la flora, la fauna, el petrdleo y todo lo que puedas
encontrar en la naturaleza.

Los recursos naturales satisfacen necesidades de diferentes tipos:
a) Necesidades Primarias: como alimentacion, vivienda y educacion.
b) Necesidades Secundarias: como vehiculos de transporte y muebles.

c) Necesidades Suntuarias: como joyas y artefactos de lujo.

Los recursos naturales son también fuentes de materias primas que, transformadas,
sirven para producir bienes muy diversos.

Por ejemplo:

CLASES DE RECURSOS
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Algunos recursos naturales como las plantas y animales, por su ciclo de vida
pueden reproducirse y mantener su poblacion e inclusive. aumentaria.

w

Otros recursos como los minerales, en cambio, disminuyen por la explotacion que sufren,
hasta que se terminan.

Clasificacion:

Considerando sus posibilidades de recuperacion o regeneracion, los recursos naturales se han
clasificado en inagotables, renovables y no renovables.

1 Los recursos inagotables: son los que se encuentran en cantidades abundantes y se
recuperan por si mismos, mediante ciclos naturales. Entre ellos podemos mencionar la energia
solar, viento y mareas.

2 Los recursos renovables: Son todos los que tienen la capacidad de reproducirse o
recuperarse; se encuentran en la naturaleza en cantidades limitadas. Al ser utilizados se debe
tener en cuenta el tiempo de regeneracién; de lo contrario podrian agotarse. Son recursos
renovables el suelo, agua, la flora y la fauna.
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Los recursos no renovables:
Se les llama asi porque se agotan una vez que son utilizados por el hombre
@® Los minerales son recursos no renovables.

e _El hombre siempre ha utilizado los recursos minerales. Con ellos fabricar
herramientas, armas, utensilios y adornos como collares, brazaletes y vasos
ceremoniales.

® El mineral mas utilizado actualmente es el petroleo.

1- Aplica lo aprendido

a) ¢Qué son los recursos naturales?

b)  b) ¢Cudntas clases de recursos naturales existen? y ¢cudles son?

c) ¢) ¢Qué quiere decir “recursos no renovables"?

2- Sefala falso o verdadero

a) La fauna esta formada por todos los animales oriundos de un lugar. ()

b) La energia solar es un recurso no renovable. ()

c) El viento es un recurso que nos proporciona energia edlica. ()

d) Para disfrutar de nuestro ambiente no debemos mal gastar los recursos. ()
g) Las casas y edificios son recursos naturales. ()

h) Los osos polares forman parte de los recursos naturales. ()
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3- Completa el mapa conceptual con las siguientes palabras.

renovable petroleo suelo minerales luz del sol
no renovable  agua fauna flora aire
] RECURSOS NATURALES '
es

Todo aquello que para | nuesiro
la naturaleza nos da beneficio

se clasifica en

adecuadamente ]
4 se pueden usar s0lo se puede .
indefinidamente usar una vez

|

—

Viernes 6 de Agosto (Espaiiol)
EL ADJETIVO

EL ADJETIVO: Es la palabra que nos da informacion del sustantivo. Puede
indicar el sabor, tamafio, color, forma, textura, temperatura. Deben tener
concordancia con el género y el nimero.



Ejemplo: las nifias deportistas son hermanas.
Las nifias: es el sustantivo

deportistas: es el adjetivo que se encuentra en género femenino y nimero
plural.

Actividad:

1. Selecciona el adjetivo correcto para cada sustantivo.

Deigado Triste Frio vacio

Educado Gordo
Afilado Volador
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2. Subraya los adjetivos en cada frase
. Este chiste es gracioso.

« He visto los colores vivos del arcoiris.
« Las nifias leen bonitas historias.

. Laanciana teje lindas bufandas.

« El coche veloz gané la carrera.

« El gato mimoso duerme.

. El perro estd rabioso.

« La casa encantada estd en la colina.

Lunes 9 de agosto

(Trabajo autonomo en cartilla del PTA)

- Lenguaje cuaderno de trabajo semestre A: Trabajar las pdginas 59y 60

- Cuadernillo de matemadticas Situacion 1-2-3: Trabajar las paginas 137
y 138

Martes 10 de agosto

(Ciencias Naturales)

El sistema respiratorio

¢Te has preguntado por qué algunas personas, como los deportistas por ejemplo, realizan
una serie de actividades sin cansarse, mientras otras se fatigan rdpidamente?

e Es por la capacidad pulmonar (aire contenido en los pulmones) que tenemos las personas.
La capacidad pulmonar depende de las actividades que se realizan.

Cuando practicamos ejercicio, respiramos mds veces por minuto; es decir, la frecuencia
respiratoria es mayor que cuando estamos descansando. ¢Por qué aumenta nuestra
frecuencia respiratoria?

El sistema respiratorio permite tomar el oxigeno necesario para extraer energia de los
alimentos y eliminar el diéxido de carbono del cuerpo.
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@ La respiracion tiene dos momentos; la inspiracion, que corresponde a tomar el aire, y la
espiracion, cuando expulsamos el aire. Realiza en tu cuaderno un dibujo en el que se represen-
ten los dos momentos.

— Inspiracion

Espiracion

ZS \J=

El aire ingresa al cuerpo por la nariz, la cual se comunica con la trdquea, que es un tubo que se
divide posteriormente en dos partes llamadas bronquios, cada uno de ellos se divide en
bronquiolos, los cuales estdn dentro de los pulmones. En los pulmones el oxigeno pasa a la
sangre, y de la sangre pasa a los pulmones didxido de carbono.

El diafragma es un muisculo ubicado en la parte inferior de los pulmones, y con su movimiento
ayuda a que el aire ingrese y salga de ellos.

= Cavidad nasal

Fosas nasales m=—

= Cavidad bucal

= Faringe

a Laringe

Traquea

= Bronquiolos

Bronquios =

« Pulmon

Diafragma

Caja toracica
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Enfermedades del sistema respiratorio

Cuando estds resfriado sientes dolor de cabeza, malestar general, estornudos y en ocasiones
dolor de garganta, ¢verdad? El resfriado es una infeccién que ataca varios érganos, entre
ellos algunos del sistema respiratorio. ¢ Sabes como se transmite esta enfermedad?

® Cuando estés resfriado debes tfomar mucho liquido, abrir las ventanas de tu cuarto para
que circule el aire y siempre taparte la boca cuando estornudes, pues esa
es una forma de contagio para otras personas. cQué otros cuidados

tienes cuando estas resfriado? 4 .

-

@ Muchas enfermedades del sistema respiratorio son producidas por
microorganismos que invaden érganos de este sistema, que generan
infeccidn y dificultad para respirar. Se transmiten cuando una persona )
enferma estornuda o escupe. Para evitar enfermedades como neumonia, L
difteria, tosferina e influenza existen vacunas. La rinitis es una alergia al
polvo o cambios de temperatura. Para evitar o tratar el resfriado, es importante descansar
bieny consumir una dieta equilibrada.

i Pon en prdctica todo lo que has aprendido en este link!

https://es.liveworksheets.com/worksheets/es/Ciencias de la Naturaleza/El cuerpo hum
ano/Evaluaci%C37%B3n del sistema respiratorio iq2026194yv

Cuidados del Sistema Respiratorio

e Respirar por la nariz porque purifica, calienta 'y humedece el aire.
e Evitar enfriamientos usando ropa adecuada.

e Practicar deportes.

e Tener las habitaciones bien ventiladas.

e No fumar porque el cigarrillo es el enemigo de tus pulmones.

e Evita lugares contaminados o con polvo.

Miércoles 11 de agosto

(Ciencias Sociales)

Las lineas imaginarias
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Imagina que eres un pirata que estd navegando en un barcoy de  repente, se malogra en

medio del océano y tienes que pedir ayuda por radio:

1- ¢Cémo podrian ubicarte rdapidamente?
2- ¢(Qué informacidon darias?

Para ubicar un lugar en el planeta Tierra... necesitamos algo mds que los puntos cardinales. Para
eso, el hombre ha inventado lineas imaginarias llamadas paralelos y meridianos.

PARALELOS

La linea Ecuatorial, es la mds importante de los paralelos por ser el mds grande y estar en el
centro. Divide al planeta en dos partes:

- Hemisferio Norte

- Hemisferio Sur

HEMISFERIO NORTE

HEMISFERIO SUR

Los paralelos son lineas que se trazan paralelamente al Ecuador. La distancia que hay entre el
Ecuador y un paralelo se llama latitud, de modo que un punto puede estar ubicado en latitud
Norte o latitud Sur.
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UN DATO MAS

Las zonas cercanas a la linea Ecuatorial son las mds cdlidas, las cercanas a los polos son zonas
frias y las zonas intermedias a estas son templadas.

Los paralelos o circulos imaginarios nos permiten identificar las zonas climdticas en la Tierra.
Colorea

- De anaranjado, las zonas cdlidas.
+ De amarillo, las zonas templadas.

- De azul, las zonas frias.

MERIDIANOS

Los meridianos son otras circunferencias imaginarias que pasan por el polo Norte y el polo Sur.

La distancia entre los meridianos se llama longitud. Un punto puede estar ubicado en longitud
Este o longitud Oeste

El meridiano principal es una linea imaginaria que une al Polo Norte con el Polo Sur y pasa por
Greenwich (Inglaterra). Por esto el Meridiano Principal también es llamado el Meridiano de
Greenwich o Meridiano Cero. El Meridiano Principal divide al planeta en dos partes:
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Recuerda:

- Asi, con estas lineas de referencia, el globo terraqueo queda dividido en cuatro

cuadrantes, veamos:

Lottud Norte
Longtud Decte

OESTE

Lottud Sur
Longitud Osate

Las distancias

entre los paralelos y los meridianos se miden en grados.
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Actividades: Averigua y responde en tu cuaderno lo siguiente:

De tu pais Colombia
éCual es la latitud y
altitud?

A Latitud: Altitud:

<Qué paises estdn cercancs a la Linea Ecuatorial?
<Qué paises estan cercancs a los polos?
<Hay habitantes en los poles?

Escribe el nombre y dibuja algunos animales que viven en los poles.

Jueves 12 de agosto (Matemdticas)
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La division

Dividir es repartir o distribuir una cantidad en partes iguales. El signo de la division es

<= Observa el ejemplo:

oL

. -7 ' T

Han decidido repartir una por una en cada caja

Estos estudiantes de cocina necesitan dividirse hasta quedar sin nada, y asi asegurarse que han
las 12 manzanas entre los 3 para hacer una repartido las 12 manzanas en partes iguales.
receta.

(32 ]| 3 3
_.[ 12 ]E4| 12 L

Entonces 12 + 3= 4 00

S 2=
123903 6633630
¢Cuantas veces restamos el 3 del 12? 4 veces

Esto nos demuestra que una division es una resta sucesiva

PRACTIQUEMOS LO APRENDIDO

1. Los estudiantes de cocina necesitan dividirse las peras que hay en la mesa. Ayuda

a repartirse las 6 peras entre los 3 en partes iguales, dibujando en las cajas la cantidad

que le corresponde a cada uno.
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Reparte en partes iguales todas las peras

Entonces __ 6+ 3 =

6-

éCuantas peras le ha tocado a cada uno? peras

2. Ahora se han unido otros estudiantes de cocina al grupo. Ayuda a repartir los
bananos en partes iguales, dibujando en las cajas la cantidad que le corresponde a cada
uno.

Entonces _ 10__ + _ 5 =
10 - = - =
¢Cuantos bananos le ha tocado a cada uno? bananos
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3. Resuelve las siguientes divisiones con restas sucesivas

812 25] 3 1515

Viernes 13 de agosto

(espatiol, inglés y artistica)
Con el collage cuento historias

Realiza un cuadro diferente, recopila pequefios objetos de todo tipo
para elaborar un cuadro donde dejards ver toda tu creatividad. iTe

quedara fantastico!

Collage viene de la palabra francesa coller, que significa pegar. Es una de las
técnicas pictoricas que consiste en pegar sobre lienzo (una tela especial para
pintar), papel, cartén, tabla, varios materiales. Con la obra que ves a
continuacion, Pablo Picasso fue uno de los
primeros artistas en innovar con esta
técnica. Observa el cordén que enmarca
al cuadro. ¢Qué otros elementos
descubres en él?

Pablo Picasso: Naturaleza muerta sobre silla de
rejilla.

Materiales para el collage: cémo has podido darte cuenta, los pintores en general usan
pigmentos mezclados con agua o aceite. Sin embargo, su creatividad les ha permitido valerse
de muchos otros materiales para hacer sus obras. El collage es una técnica que permite mezclar
diversos elementos. Los hay naturales como hojas secas, pétalos, ramas, madera, semillas... Y
artificiales como papeles, cartones, telas, botones, juguetes, empaques y objetos en general,
y sobre todo, de reciclaje. En conclusidn, los materiales para el collage son infinitos. i Td decides!

Los soportes a dénde vas a ensamblar o pegar los elementos del collage deben ser resistentes,

como cartén, madera o lienzo. La cartulina sirve, siempre y cuando pegues alli cosas que no sean
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tan gruesas ni tan pesadas.
2 Mira estos personajes hechos con la técnica del collage:

http://bilbopeques.blogspot.com/2012/06/collage-con-materiales-reciclados.htm

¢Qué opinas? Se ven fdciles de hacer ’ i %
¢verdad? Claro que tud puedes usar mds e e -
. que T4 pue e Materiales |
materiales y de diferente tipo, no solo 'Crea «Un -
octa e
Papeles 7 carton paja

Realiza un cuadro diferente. Recopila trozos de elementos | * Pegante
que tengan texturas variadas, como telas, papeles, hojas, |. Tijeras

que se puedan pegar sobre un carton y cortalos en cuadritos ;
iguales. Luego, pégales objetos que hayas reciclado. * Materiales
diversos y

de reciclaje

INTEGRACION CON INGLES: Puedes hacer tu collage con
figuras geométricas y repasar los nombres de las diferentes figuras geoméTr'icas en inglés.

ENGLISH SHAPES NAMES l ’ '»

AN H-7

Triangle Right Triangle Rectangle Parallelogram

omeéee 000

Circle Square Rhombus Pentagon Hexagon  Heptagon Octagon

Finalmente inventa una historia a nivel oral y ndrrala a tu profesora.
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INFORMACION IMPORTANTE

Fecha de entrega de guias: Fecha de entrega julio 23 y agosto 13

AUTOEVALUACION
CRITERIO DE EVALUACION, GUIA # 7 % | NOTA ASIGNADA
Julio 12 a Agosto 13 DSD‘AS:“:‘I’;;‘“'
PERIODO 2 BS: Bésice;,
BJO: Bajo
Autoevaluacion: valoracion de su propio proceso de aprendizaje. 40
Co-evaluacion: procesos de evaluacién realizados por personas distintas al estudiante | 30

o sus iguales. Para esta situacién de contingencia evaluardn las familias o cuidadores.

Nota aclaratoria: esta ribrica se tendrd en cuenta como ruta en el proceso evaluativo del estudiante.

—r@ RUBRICA GRADO TERCERO “APRENDO EN CASA"

Desarrolla con
claridad las
actividades

propuestas en las
guias o en las clases

Desarrolla las
actividades
propuestas en las
guias o en las clases
virtuales.

Desarrolla algunas de
las actividades
propuestas
guias o en las clases
virtuales.

en las

Se le dificulta el desarrollo
de las guias y no se evidencia
actividades
durante las clases virtuales.

propuestas

virtuales.

Interioriza de | Casi siempre | Algunas veces | Se ledificulta interiorizar los
manera satisfactoria | interioriza los | interioriza los | conceptos y ponerlos en
los conceptos y los | conceptos y los pone | conceptos y los pone | prdctica para adquirir un
pone en prdctica para | en  prdctica para | en prdctica para | aprendizaje significativo.
adquirir un | adquirir un | adquirir un

aprendizaje aprendizaje aprendizaje

significativo. significativo. significativo.

Siempre muestra | Casi siempre muestra | Algunas veces | Sus niveles de
responsabilidad y | responsabilidad y | muestra responsabilidad y puntualidad

puntualidad en la
entrega de
actividades
propuestas.

puntualidad en la
entrega de
actividades
propuestas.

responsabilidad y
puntualidad en la
entrega de
actividades
propuestas.

en la entrega de evidencias
son minimos o nulos.

Presenta de forma
excelente las
actividades propuestas
de manera creativa
conservando el ordeny la

estética.

Presenta las actividades
propuestas de manera
creativa conservando el
ordeny la estética.

Presenta algunas veces
las actividades
propuestas de manera
creativa conservando el
ordeny la estética.

Se evidencia poco orden vy
estética en la entrega de sus

actividades.

Se evidencia imaginacién y
creatividad en el desarrollo
de las
propuestas

actividades

Casi siempre se evidencia
imaginacién y creatividad en
el desarrollo de las
actividades propuestas.

Algunas veces se evidencia
imaginacién y creatividad en
el desarrollo de las
actividades propuestas.

Pocas veces se evidencia imaginacién y
creatividad en el desarrollo de las
actividades propuestas.
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